PROGRAM:

13:00 - 14:15 AEROBIC
14:15 - 15:00 NORDIC WALKING

15:00 -15:45 TURA

15:45 -16:30  TRX

16:30 - 17:15 KUZDOSPORT, ONVEDELEM

WEBOLDAL: WWW.TOKAJ.HU/HUMAN-SZOLGALTATASOK-

Eurépai Uniod
Eurdpai Szocialis
Alap

MAGYARORSZAG : e
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

FEJLESZTESE-TOKAJ-SAROSPATAK-TERSEGBEN/




